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PHAT PONG PHONG TRAO

“Tang cwong VE sinh tay” nam 2022

Cén ot Théng tir 16/2018/TT-BYT quy dinh kiém soét nhiém khuin trong
C4c co s& kham chita bénh;

Cén ctr Quyét dinh sé 6858/QD-BYT ngay 18/1 1/2016 cua Bo trudbng B6 Y
té vé tidu chi danh gi4 chit lvong bénh vién Viét Nam (phiéu ban 2.0);

~ Cén ctr Cong vin sb 405/KCB-DD&KSNK ngay 23 théng 4 nim 2021 v&
Vi€c ting cudng vé sinh tay.
Bénh vién San - Nhi tinh Yén Béi xay dung néi dung chuong trinh phét déng
“Tang cudng V& sinh tay” cu thé nhu sau:
1. Muc dich

Nhim nang cao nhan thirc va thuc hanh vé sinh tay ctia nhan vién y té, nguodi
bénh, ngudi nha ngudi bénh, gép phan 1a giam nhiém khuén bénh vién va phong
chdng dich bénh, phong ngira 1y nhiém SARS-CoV-2 trong bénh vién.

2. TAm quan trong ciia vé sinh tay

Nhlem khuén bénh vién hay con goi la nhiém khuan lién quan téi cham séc y
té dang 13 vin dé y té toan cu do l1am ting ty 18 mic bénh, ty 1& tr vong, kéo dai
ngdy nim vién va ting chi phi diéu tri.

Theo T4 chirc y té Thé gidi, trung binh mdi nam, hang trim triéu bénh nhén trén

thé gii chiu anh hudng bai nhiém khuan trong qué trinh cham séc stc khée. Trong moi
truong bénh vién, trén mbi cm? ban tay c6 the chira t6i 4,6 tridu vi khuén. Hon 50% céc

ca nhiém khuan nay c6 thé du phong dugc néu nguoi chim séc rira tay ding.

- Vé sinh tay 1a bién phdp don gian nhét, ré tién nhat va cung hidu qua nhét
trong kiém soét nhiém khuén, do d6 can ting cudng su tuén thi rira tay.

- S&t khuén tay bang dung dich chira con la phuong phap nhanh nhét, hiéu
qué nhét trong kiém so4t nhidm khuan bénh vién.

3. Ngi dung

3.1. Phat dong phong trio “Tang cudng vé sinh tay” nim 2022 véi cha &
“V¢ sinh tay — An toan cho moi ngwdi” véi cic ndi dung cu thé:

- M&i c4 nhan tuan thii dting quy trinh vé sinh tay theo 5 thoi diém gém:
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+ Trude khi tiép xtc véi ngudi bénh.
+ Truéc khi 1am thit thuat v6 tring,
+ Sau khi tiép xtic v6i mau va dich co thé.
+ Sau khi tiép xtic v&i ngudi bénh.
+ Sau khi cham vao d vét, bé mit xung quang ngudi bénh.
- Néng ti 1€ tudn thi vé sinh tay tir 30.1% (ndm 2018) 1én 50% trd 1én.
- Péi twong giam sat: Gidm sat ngiu nhién 50% bac sy, didu dudng, ho sinh,
k¥ thuat vién trong khoa.
3.2. Cam két thuc hién
Lanh dao khoa ky cam két véi Gidm déc Bénh vién

3.3. Th truyén thong: Truyén thong vé tAm quan trong va thuc hanh vé sinh
tay cho nhéan vién y t€, nguoi bénh va ngubi nha ngudi bénh.

3.4. Khoa Dugc — KSNK 14 dAu mbi cling phong didu dudng gidm sat vé sinh
tay, danh gid ty 1€ tuan thi clia cic c4 nhdn, tir do chonra c4 nhan c6 thanh tich tdt
nhét dé trao giai thudng danh dy.

3.2. Thoi gian, dia diém

- Thoi gian: Tir nay dén hét nam 2022, dot cao diém tir 15/5 — 30/5/2022.
Tong két dot cao diem vao 31/5/2022. '

- Pja diém: Bénh vién San - Nhi tinh Yén B4i.
3.3. Thanh phan
Toan bd cac khoa phong trong toan vién.

Bénh vién San — Nhi kéu goi céc nhén vién y t€ hdy néu cao tinh than trach
nhiém tuan thu vé sinh tay véi chu dé “V¢é sinh tay — an toan cho moi ngudi”

Noi nhin:
- Ban Giam dbc;
- Céc khoa, phong;
- Luu: VT; PPD; Khoa Dugc - KSNK;

Tran Vin Quang
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